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Menu des Centres de Loisix
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Semaine du 23 au 27 Décembre 2024 Semaine du 30 Décembre 2024 au 3 Janvier 2025
Semaine 52 Lundi 23/12 Mardi 24/12  Mercredi 25/12  Jeudi 26/12  Vendredi 27/12 Semaine 1 Lundi 30/12 Mardi 31/12  Mercredi 0101  Jeudi02/01  Vendredi 03/01
Cake maison .
. 1 Salade de blé Salade .
. potiron Coleslaw EG Salade ] " Salade de Carottes o Taboulé
Entree emmenthal au surimi < mélangée Egalim mais torsades HVE = rapées EG d'haricots semoule BIO
| 9 emmenthal P verts EG
curry |
Saute de V(_eau Aiguillette de | .
au Romarin poulet & la louiche lorrai Cordon bleu de | Saucisse de Colin MSC
Plat SV : Pané ) |Quiche lorraine; o)) peyrre volaille Francfort i CEufs durs
o creme | SV : Tarte au . . sauce B
protidique moelleux SV Saumon fromage citron SV:Pané |SV:Saumon hollandaise béchamel
fromager L poisson blanc | sauce citron
créeme
nature »
— S —
o I #FERIE Purée de BT
. Gratin de = ) Carottes EG a Poélée . Epinards
. Pom'Forestine | | ni N g mm Riz BIO .
Garniture brocolis (plat unique) la créme méridionale | POMMES de hachés
A terre
1 &
— oo —1
. . | Yaourt nature Petit suissse i . Fromage
Laitage Edam Croc lait BIO | Camembert Rondelé BIO Mimolette 9
BIO nature blanc
. . . . . . Gateau maison
Dessert de .
Dessert Pgree de i | Poire locale Madeleine BIO Purée de Flan nappé Clémentines 3 la créme de
fraises BIO Noél ! HVE bananes BIO caramel BIO
i marron
|
PAS DE PIQUE NIQUE SANDWICH LE LUNDI PAS DE PIQUE NIQUE SANDWICH LUNDI
PIQUE NIQUE AU CHOIX PIQUE NIQUE AU CHOIX
. ) D PNB : Jambon blanc PNS : Pain rond, jambon blanc (SV : surimi) PNB : Jambon blanc
PNS : Pain rond, jambon blanc (S_V - surimi) (SV : Poisson blanc mayo) Tomate, salade, mayonnaise (SV : Poisson blanc mayo)
Tomate, salade, mayonnaise lade d d Chi b i Salade de pommes de terre
Chips, camembert portion Salade de pommes .eterre ips, camem. ert portion p !
Fruit Camembert portion Fruit Camembert portion
Fruit Fruit
[tz CREAIS SRS FESEnTe e GRS ¢ OIS Menus conformes a I'équilibre nutritionnel et aux recommandations du GEMRCN Allergénes: La liste des compositions des plats et des allergénes est

Origine des viandes : Beeuf, Veau, Porc, Volaille=France

Agneau = Union Européenne

contrdlés par une Diététicienne dipldomée (fréquences nutritionnelles disponibles sur simple demande ) disponible sur le site internet de Bourgogne repas



