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Menus des Mercredis - Centres de loisirs - du 12/03/2025 au 16/04/2025

Allergénes*: La liste des allergénes majeurs de chaque plat est disponible sur le *présence possible de gluten, crustacés, mollusques, poissons, ceufs, lait,

site internet https://www.bourgogne-repas.fr

arachide, sésame, fruits a coque, soja, céleri, moutarde, lupin, sulfites

semaine 11

mercredi
12/03/2025

Chou blanc Egalim

Kefta de volaille
Plat sauce tomate

protidique SV : Filet de hoki
sauce tomate
: Semoule BIO
Garniture
Laitage
Yaourt fermier local
Dessert

aromatisé

semaine 12

mercredi
19/03/2025

Omelette BIO

Epinards hachés EG

Gouda

Gateau maison a la
vanille

semaine 13 semaine 14 semaine 15 semaine 16
mercredi mercredi mercredi mercredi
26/03/2025 02/04/2025 09/04/2025 16/04/2025
Carottes Rapees Salade de blé )
Egalim Mais Des - Salade verte mais
Egalim

Emmenthal

Jambon blanc
SV : Quenelles
natures creme

Tomates farcies
(sans porc)
SV : CEufs brouillés

Paupiette de dinde
au jus
SV : CEufs durs
béchamel

Spaghetti BIO
bolognaise
végétarienne BIO

Petits pois Egalim

Riz BIO

Carottes Egalim
Vichy

(plat unique)

Yaourt BIO

Cantal AOP

Yaourt BIO
aromatisé

Purée de d'abricots
BIO

Flan nappé caramel

Compote pomme
mirabelles HVE

Boeuf, veau, porc, volaille = Origine France

Pour en savoir plus sur la loi Egalim: https://agriculture.gouv.fr/

Retrouvez sur le site internet de Bourgogne Repas (Menus scolaires du ler au 21 octobre) des idées d'animations autour de |'alimentation.
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